
BWG – Bezirk Hochrhein – Schwarzwald – Bodensee 

Ausschreibung zu den Bezirksmeisterschaften im Gewichtheben der 
Kinder, Schüler, Jugend am Samstag, den 07.03.2026 in Ettenheim 

 
Veranstalter:  BWG – Bezirk Hochrhein-Schwarzwald - Bodensee 

Ausrichter:  TV Ettenheim 1904 e. V. 

Wettkampfstätte: Stadthalle Ettenheim  Straßburger Str.1 77955 Ettenheim 

Wettbewerb:  Olympischer Zweikampf im Gewichtheben 

Startberechtigung: Startausweis oder Geburtsnachweis  

Gewichtsklassen: Kinder 1: Jahrgang 2016 und jünger (AK 10 und jünger) 

   Männlich: -28kg, -32kg, -36kg, -40kg, -44kg, -48kg, -52kg, -56kg, -60kg, 
         +60kg 

   Weiblich: -28kg, -32kg, -36kg, -40kg, -44kg, -48kg, -53kg, -58kg, +58kg 

   Kinder 2: Jahrgänge 2013, 2014 und 2015 (AK 11, 12 und 13) 

Männlich: -32kg, -36kg, -40kg, -44kg, -48kg, -52kg, -56kg, -60kg, -65kg, 
        +65kg 

   Weiblich: -32kg, -36kg, -40kg, -44kg, -48kg, -53kg, -58kg, -63kg, +63kg 

   Schüler: Jahrgänge 2011 und 2012 (AK 14 und 15) 

   Männlich: -44kg, -48kg, -52kg, -56kg, -60kg, -65kg, -71kg, -79kg, -88kg, 
          +88kg 

   Weiblich: -40kg, -44kg, -48kg, -53kg, -58kg, -63kg, -69kg, -77kg, +77kg 

   Jugend: Jahrgänge 2009 und 2010 (AK 16 und 17) 

   Männlich: -49kg, -56kg, -60kg, 65kg, -71kg, -79kg, -88kg, -94kg, +94kg 

   Weiblich: -44kg, -48kg, -53kg, -58kg, -63kg, -69kg, -77kg, +77kg 

Zu beachten: Das Wiegen ist ausschließlich am Wettkampfort. 
Ungültige Versuche (Schüler, Kinder 1 und 2) müssen wiederholt 
werden. 

Mannschaft: Eine Mannschaft besteht aus vier Teilnehmern.  

Meldung: Die Vereine melden ihre Teilnehmer/in unter Angabe des Vor- und 
Zunamens, des Jahrgangs und der Gewichtsklasse  sowie der 
Mannschaftsteilnahme (BWG-Meldebogen benutzen!) an:  

  

E-Mail: mihajlenko2012@googlemail.com,   markusvoegele@gmx.de  



Meldeschluss: 14. Februar 2026 

Wertung: Einzelwertung getrennt nach Kindern/Schülern/Jugend und 
Gewichtsklassen 

Startgeld:                     10 € Teilnehmer/in ,  20 € Mannschaft 

 Nachmeldungen bis 1.März 2026: Achtung!!! doppelte Startgebühr! 

Zeitplan: Wird nach Eingang der Meldungen erstellt und den Vereinen 
zugesandt 

Auszeichnungen: Die ersten Drei jeder Teilgruppe Gewichtsklasse erhalten eine 
Medaille. Jede(r) Teilnehmer/in erhält eine Urkunde. Die ersten drei 
Mannschaftssieger erhalten einen Pokal. 

                                       Im Rahmen der Bezirksmeisterschaft erfolgt die Verleihung des 
Jugendpokals 2025. Gewertet wird die größte Leistungssteigerung im 
Zweikampf. Weitere Informationen stellt der Bezirk Hochrhein - 
Schwarzwald - Bodensee bereit.  

 

Wettkampfleitung: Ettore Braunbart 

 

Kampfleiter: Werden vom Bezirkskampfrichter-Obmann in Absprache mit dem 
Ausrichter eingeteilt.  

 
 

Bitte beachten: Mit der Meldung zur Meisterschaft erteile ich die Einwilligung zur 
Veröffentlichung von Bildern in den Sozialen Netzwerken, amtlichen 
Mitteilungsblättern, Zeitungsberichten usw.  

 

 

Ettore Braunbart   Michael Mihajlenko 

Bezirksvorsitzender    TVE 1904 e. V. – Abteilung Gewichtheben 

 

 

 

 

 


