
Uhrzeit Tagespunkt Gruppe Anmerkung Teilnehmer

12:00 - 12:30 UhrWiegen Gruppe 1 1 Im Trikot mit 200g Abzug 9

U13 offene Meisterschaft

13:00 - 13:45 UhrWiegen Gruppe 2 2 Im Trikot mit 200g Abzug 17

U18 + Erwachsene offene Meisterschaft

13:00 - 14:30 UhrWettkampf U13 1 Vorstellung 13:00 Uhr und direkt im Anschluss 9

offene Meisterschaft erste Hebung

14:45 - 17:30 UhrWettkampf U17 + Erwachsene 2 Vorstellung 14:45 Uhr und direkt im Anschluss 17

offene Meisterschaft erste Hebung

16:00 - 17:00 UhrWiegen Gruppe 3 3 Im Trikot mit 200g Abzug 12

Deutschland gegen Schweiz

17:45 Uhr Vorstellung Gruppe 3 3 Vorstellung der Mannschaften 12

Deutschland gegen Schweiz

18:00 - 18:45 UhrPressekonferenz Powerlifting Profis - - -

19:00 - 21:00 UhrWettkampf Gruppe 3 3 Erste Hebung 19:00 Uhr 12

Deutschland gegen Schweiz

Anschließend Siegerehrung 1 + 2 26

Siegerehrung 3 12

Siegerehrung Gesamtsieger Jugend und Erwachsene 2

21:30 Uhr After-Competition-Party - bitte anmelden -

Weinstube Russ Rottweil -

Zeitplan FSC - Weightlifting Classic 2025


