BADEN WURTTEMBERGISCHER
GEWICHTHEBERVERBAND.. i

Fachverband fur Gewichtheben, Kraftdreikampf, Breitenkraftsport & I'BWG
Grundlagentraining im Kraft und Fitnessbereich Ei\:tt(
Ausschreibung zu den Landesmeisterschaften der Schiler im Zweikampf
am 2. Oktober 2021 in Heinsheim
Einzel- und Mannschaftswettbewerb

i

Veranstalter: Baden-Wirttembergischer Gewichtheberverband

Ausrichter: TSV Heinsheim

Wettkampfstétte:  Josef Muller Halle, Neckarstra3e 1, 74906 Bad Rappenau Heinsheim
Termin: Samstag, der 02. Oktober 2021

Wettbewerb: Olympischer Zweikampf im Gewichtheben

Hygieneregeln: Die Veranstaltung wird unter Anwendung der 3G Regeln (Getestet, Geimpft,

Genesen) durchgefiihrt. Die aktuell geltenden Hygieneregeln des Landes sind auf
der BWG Homepage nachzulesen

Hygienekonzept:  Der TSV Heinsheim stimmt ein Hygienekonzept fiir die Veranstaltung mit der
zustandigen Behdorde ab und verschickt dieses an alle Teilnehmenden Vereine mit
dem Zeitplan.

Teilnahme / Kinder 1 (Ak 10 und Jiinger)
Wertung: Mannlich kg: -30; -35; -40; -45; -50; -55; -61; +61

Weiblich kg: -30; -35; -40; -45; -50; -55; -59 kg +59

Kinder 2 (Ak 11 und 12)
Mannlich kg: -35; -40; -45; -50; -55; -61, -67; +67
Weiblich kg:  -35; -40; -45; -50; -55; -59; -64; +64

Schiler (Ak 13 - 14)
Mannlich kg: -43; -49; -55; -61; -67; -73; -81; +81
Weiblich kg: -40; -45; -50; -55; -59Kg; -64; -71; +71

Schiler (Ak 15)

Mannlich kg: -43; -49; -55; -61; -67; -73; -81; +81
Weiblich kg: -40; -45; -50; -55; -59Kg; -64; -71; +71
Startausweis oder Geburtsnachweis ist erforderlich!

Vorlaufig. Zeitplan: jede Sportlerin und jeder Sportler wird in seinem Heimatverein gewogen. Die
Wiegelisten missen bis 01.10.2021 um 19 Uhr an Martina.dosquet@gmx.de
Ubermittelt werden! Ohne die rechtzeitige Ubermittlung der Wiegeergebnisse
besteht nicht die Moglichkeit an dieser Meisterschaft teilzunehmen.
Die erste Gruppe Beginnt um 09.00 Uhr.

Wertung: Die Einzelwertung erfolgt in Gewichtsklassen. Die Altersbereiche werden
Wie ober dargestellt getrennt gewertet.

Mannschaft: Eine Mannschaft besteht aus 5 Heberinnen/Hebern der teilnahmeberechtigten
Jahrgénge unter Anwendung der Relativwertung des jeweiligen Geschlechts.

Meldungen: Die Vereine melden ihre Teilnehmer unter Angabe des Vor- und Zunamens, des
Jahrgangs und der Gewichtsklasse sowie der Mannschaftsteilnahme an:
Martina Dosquet, Email: Martina.dosquet@gmx.de.
Kopie an Ralf Schumacher, ralf@schumacher-net.com
Meldung nur mit dem BWG Meldeformular. Zu finden auf der BWG —Homepage
unter Downloads
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Weibliche Teilnehmer sind mit einem "W” zu kennzeichnen!
Ummeldungen sind nur bis 26.09.2021 mdglich, ansonsten gelten sie als
Nachmeldung.

Ummeldungen sind kostenlos. Nachmeldungen bedingen doppelte

Startgebihr!
Meldeschluss: 18.09.2021
Startgebuhr: Einzelteilnahme 5,- Euro

Mannschaftsteilnahme 15,- Euro (unabhangig von der Anzahl)
Kampfgericht: Die Einteilung wird vom zustéandigen Kampfrichterobmann in Absprache mit

dem Ausrichter vorgenommen. Das Wertungsgericht ist separat zu besetzen!

Auszeichnungen: Die ersten 3 jeder Gewichtsklasse erhalten Medaillen in Gold, Silber und Bronze.
Jeder Teilnehmer erhalt eine Urkunde.
Die 6 erstplazierten Mannschaften erhalten einen Pokal.

Bitte beachten: Schiiler AK 15 mit der 20,0 kg Hantel.
Unglltige Versuche miissen wiederholt werden!

Karsten Schissler Ralf Schumacher Martina Dosquet
Prasident Jugendwart TSV Heinsheim



