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Neuer Zeitplan

Intern. German Masters Open Sud
Qualifikationsturnier fur DM/EM/WM 2020

23.-24. November 2019 in Eisenbach

Allgemeine Infos

min: 23.-24. November 2019

ranstalter: Bundesverband Deutscher Gewichtheber e.V.
srichter/Durchfiihrung: GV Eisenbach

ttkampfstatte: Wolfswinkelhalle Eisenbach

Bei der Kirche 6, 79871 Eisenbach (Hochschwarzwald)
Wettbewerb:

Zeitplan:

itag, 22.11.2019

:00 Technische Besprechung und Einteilung der Kampfileiter.
Nach Meldeschluss kann der Wechsel in eine leichtere Gewichtsklasse nur bis zur technischen
Besprechung erfolgen.

:00 — 20:00 Vorabmoglichkeit des Abwiegen der ersten Startgruppe M70/M75/M80. Giiltig fur
ttkampf am Folgetag.

mstag, 23.11.2019

09.45 Er6ffnung und BegriiBung

08:00 — 09:00 Abwiegen M 65/70/75/80 alle GK 10:00 Wettkampfbeginn M 65/70/75/80 alle
09.30 -10.30 Abwiegen M 55/60 alle GK 11.30 Wettkampfbeginn M 55/60 alle GK
11.30-12.30 Abwiegen W 30 — W 70 alle GK 13.30 Wettkampfbeginn W 30-W70 alle GK
13.00 - 14.00 Abwiegen M 45/50 alle GK 15.00 Wettkampfbeginn M 45/50 alle GK
14.30 - 15.30 Abwiegen M 30/35/40 alle GK 16.30 Wettkampfbeginn M 30/35/40 alle GK

Die Siegerehrungen finden jeweils zwischen Reissen und Stossen der Folgegruppe statt.




