Baden-Wiirttembergischer Gewichtheberverband
Fachverband fiir Gewichtheben, Kraftdreikampf, Breitenkraftsport
& Grundlagentraining im Kraft und Fitnessbereich

BWG Meisterschaften im Bankdriicken Kreuzheben
am Samstag den 07. September 2019 in Fellbach
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Yeranstalter:
Baden-Wiirttembergischer Gewichtheberverband e.V., Badener Platz 6, 69181 Leimen

Ausrichter:
SV Fellbach 1890¢.V., Schillerstalie 8, 70734 Fellbach

Ansprechpartner:

Daniel Ruprecht

Morikestralle 38, 71686 Remseck am Neckar
Tel.: 0152 52761956

Email: danielruprecht@gmx.de

Wettkampfstatte:
Zeppelinhalle, Thomas Mann-Straf3e 53, 70534 Fellbach

Wettbewerb und Wettkampfkleidung

Bankdriicken und Kreuzheben in Einzelwertung

nach den Technischen Regeln der IPF / BVDK und Regeln der IPF fiir Equipment

Es ist nur noch das Equipment von der IPF Approved List zuldssig Die Liste kann unter folgendem
Link eingesehen werden: http://www.bvdk.de/%C3%A4nderung-zul%C3%A4ssiges-equipment

Wettkampfleitung:
Referent fiir KDK/Kampfrichter Obmann KDK Joachim Schmid, Keltenweg 19,

88045 Friedrichshafen, Tel. 07541/9350890, E- Mail kdk-referent-bwg@online.de

Startberechtigt:
Alle weiblichen und ménnlichen Athleten, die im Besitz eines BVDK - Startpasses mit giiltiger

Starterlaubnis fiir das Jahr 2019 sind und keiner Suspendierung oder Sperre unterliegen. Bei allen
Jugendlichen ( bis zum 18. Geburtstag ) muss im Startbuch oder in Form eines beigelegten Briefs
des Arztes der Nachweis der drztlichen Untersuchung vorhanden sein. Dieser Nachweis darf nicht
alter als 2 Jahre sein und ist bei der Waage vorzulegen.

Alters- und Gewichtsklassen:

Mainner und Frauen nach Altersklassen: Jugend, Junioren, Aktive und
Senioren AK1, AK2, AK3 & AK4

Frauen: -47,0 kg bis +84 kg // Jugend/Juniorinnen: -43 kg bis + 84 kg
Minner: -59,0 kg bis +120 kg // Jugend/Junioren: -52 kg bis + 120 kg
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Anti-Dopingkontrollen:
Es werden Anti-Dopingkontrollen durchgefiihrt.


http://www.bvdk.de/%C3%A4nderung-zul%C3%A4ssiges-equipment
mailto:danielruprecht@gmx.de

Bitte beachten Sie hierzu den Antidopingcode des BVDK. Bei einem Start bei dieser Baden-
Wiirttembergischen Meisterschaft werden die Anti-Dopingbestimmungen der NADA und des
BVDK anerkannt. Er kann auf der Homepage des BVDK heruntergeladen werden. Beim Abwiegen
ist von jedem Teilnehmer die Einverstdndniserkldrung zum Anti-Doping-Code des BVDK auf
gesondertem Vordruck zu unterzeichnen. Bei Minderjdhrigen ist die von den
Erziehungsberechtigten unterschrieben Einverstdndniserklarung vorzulegen.

Wertung:
Einzel- und Relativwertung nach Altersklassen, Mannschaftswertung

Startgeld:
23,.- € je Disziplin und Teilnehmer/in // je Disziplin und Mannschaft 20,00€ Startgeld

Zahlbar jeweils gesammelt pro Verein bis zum Nachmeldeschluss per Uberweisung an:
SV Fellbach Gewichtheben; Kreissparkasse Waiblingen
IBAN: DE64 6025 0010 0002 1441 60, BIC: SOLADES1WBN

Meldungen:
Online im BVDK Vereinsportal auf der Homepage des BVDK, gemeldete Gewichtsklasse ist

verbindlich und kann nur bis zum Nachmeldeschluss gedndert werden.

Meldeschluss / Nachmeldungen:
11. August 2019 // Nachmeldung 18. August 2019 (Nachmeldegebiihr 45.-€)

Kampfrichter:
Jeder teilnehmende Verein stellt einen Kampfrichter, der namentlich mit Lizenzangabe bei

der Meldung anzugeben ist. Besitzt der meldende Verein keine eigenen Kampfrichter, hat er fiir
einen addquaten Ersatz zu sorgen. Der gemeldete Kampfrichter muss spétestens vor Wiegebeginn
des ersten Starters eines Vereins dem Kampfrichter-Obmann zur Verfiigung stehen.

Zeitplan und Wegbeschreibung:
Nach Nachmeldeschluss wird der Zeitplan auf der Homepage des SV Fellbach und des BVDK

verOffentlicht

Auszeichnungen:
Alle Teilnehmer/innen erhalten eine Urkunde. Die ersten drei jeder Gewichtsklasse erhalten

eine Medaille // Relativwertung, Mann & Frau nach Altersklasse // Mannschaftswertung

Der Ausrichter ist um Ehrenpreise bemiiht.
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Sportverein Fellbach 1890 e.V.
Daniel Ruprecht / Technischer Leiter KDK Joachim Schmid / Referent KDK Kariobmann

SV Fellbach 1890 e.V. Baden-Wiirttembergischer Gewichtheberverband



